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Der Notfalltreffounkt
Ihre Anlaufstelle im Ereignisfall




Liebe Einwohnerin,
lieber Einwohner
der Gemeinden Arch, Blietigen, Biren a.A.,

Diessbach, Dotzigen, Lengnau BE, Leuzigen, Meienried, Meinisberg,
Oberwil b.B., Pieterlen und Ruti b.B.

Katastrophen konnen jederzeit und
Uberall eintreten. Deshalb ist es wichtig,
gut vorbereitet zu sein.

Der Notfalltreffpunkt ist Ihre erste be-
hordliche Anlaufstelle.

Bendotigen Sie Hilfe oder kénnen Sie selbst Hilfe anbieten,
so dient der Notfalltreffounkt als Drehscheibe.

Sie kdnnen am Notfalltreffpunkt auch Notrufe absetzen,
z. B. bei einem langer andauernden Stromausfall mit Aus-
fall der Telekommunikationsmittel.

Zu welchem Zeitpunkt welche Notfalltreffounkte in Betrieb
sind, erfahren Sie via RADIO oder Uber

6 ALERTSWISS.

Weitere Infos

Informieren Sie sich unter
www.notfalltreffpunkt.ch




Leistungen
des Notfalltreffounktes

Anlaufstelle bei Kommunikationsunter-
bruch

Sicherstellung der Alarmierung (Feuer-
wehr, Polizei und Sanitat)

Melde- und Kontaktstelle zu Behorden

und Rettungsorganisationen

Die Standorte sind so gewahlt, dass sie fur die Mehrheit der
Bevolkerung innert nutzlicher Frist zu Fuss, mit dem Fahrrad
oder mit dem motorisierten Verkehr erreichbar sind. In der
Regel befinden sie sich in offentlichen Gebauden wie Turn-
oder Mehrzweckhallen.

Wo sich lhr nachster Notfalltreff-
punkt befindet, erfahren Sie auf
www.notfalltreffpunkt.ch

/ Mein Notfalltreffpunkt:




Vorkehrungen treffen

Legen Sie ausreichende Vorrdte an Wasser und Lebensmitteln

an. Siehe Kasten «Notvorrat».

Treffen Sie Vorkehrungen, um pflegebediirftige Angehorige
notfalls fUr einige Zeit selbst pflegen zu kénnen. Halten Sie Medi-
kamente und Hygieneartikel fur eine Woche auf Vorrat.

Mit Hilfe eines batteriebetriebenen Radios oder Autoradios
erhalten Sie auch bei einem Stromausfall wichtige Informationen

der Behorden.

Mit Kerzen, Taschenlampen und Campingkochern (inkl.
Batterien und Gaskartuschen) haben Sie bei Stromausfall auch
ohne Strom Licht, bzw. die Mdglichkeit, Essen zu warmen.

Wenn Sie ein Cheminée oder einen Holzofen haben, halten Sie
Holz, Briketts oder Kohle auf Vorrat.

Halten Sie stets eine gewisse Menge an Bargeld zuhause.
Bei einem Stromausfall funktionieren Geldautomaten und elektroni-

sche Zahlungsmittel nicht mehr.

Notvorrat

mindestens 9 Liter Wasser pro
Person (reicht fUr 3 bis 4 Tage)
Bouillon, Pfeffer, Salz
Dauerwurste, Trockenfleisch
Dorr- und Hulsenfriichte
Fertiggerichte, -suppen und
-saucen

Konserven (Fleisch, Fisch, Ge-
muse, Friichte)

Frucht- und GemUseséfte
Kaffee, Kakao, Tee

Reis und/oder Teigwaren

Hartkase, Kondensmilch,
UHT-Milch

Ole oder Fette
Spezialnahrung fur Sauglinge
Zucker, Konfittire, Honig,
Schokolade

Personliche Medikamente
Zwieback, Knackebrot
Einweghandschuhe und
Hygienemasken
Tiernahrung



Stromausfall
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Schalten Sie alle netzbetriebenen Gerate aus.
Wenn der Strom wieder da ist, schalten Sie ein
Gerat nach dem anderen ein (Gefahr der Uber-
lastung des Stromnetzes).

Wenn |hr Telefon noch funktioniert: Rufen Sie die
Notrufnummern nur in Notfallen an und vermeiden
Sie unndtige Anrufe (Gefahr der Netziberlastung).
Horen Sie stattdessen Radio (SRF).

Tragen Sie warme Kleidung. Diese hilft, den Ausfall
der Heizung zu kompensieren.

Konsumieren Sie zuerst Nahrungsmittel aus dem
KUhlschrank oder TiefkUhler, bevor Sie ungekuhlt
haltbare Vorréte anbrechen.

Stromausfélle kdnnen die Wasserversorgung und
Abwasserentsorgung beeintrachtigen. Bei langeren
Ausfallen sollten Sie Wasser in allen verfugbaren
grosseren Gefassen sammeln (z.B. Badewanne).
Dieses kann z.B. zur Toilettenspulung verwendet
werden. Achtung: nicht zu viel Abwasser produzie-
ren, da die Kanalisation Uberlaufen kann.

Wenn Sie Hilfe bendtigen oder sich Uber die Lage
informieren wollen, suchen Sie den nachstgelegenen
Notfalltreffpunkt auf.



Kommunikationsausfall

Unfall 1. Ruhe bewahren
~ 2. Eine Person geht zum Notfalltreffpunkt
. und meldet den Unfall
a) Wer meldet?
b) Wo ist es passiert?
c) Was ist passiert?
d) Wie viele Verletzte?
e) Weitere Gefahren?
3. Sicherung des Unfallorts (eigene Sicherheit beachten!)
1. Verungliickte aus dem Gefahrenbereich bringen
2. Bis zum Eintreffen des Rettungsdienstes sind allenfalls
lebensrettende Massnahmen zu treffen.
Brand 1. Ruhe bewahren

2. Eine Person geht zum Notfalltreffpunkt und mel-

det den Brand
’ a) Wer meldet?
ﬁ b) Wo brennt es (inkl. Stockwerk)?

¢) Was brennt?

3. Selbstschutz/Menschen retten

4. Gefahrenbereich verlassen
a) Keine Aufziige benutzen
b) Verqualmte Raume verlassen
c) Turen und Fenster schliessen (nicht abschliessen)

5. Erste Hilfe bei Verletzten leisten

6. Kleinbrand bekdmpfen (eigene Sicherheit beachten!)

Machen Sie sich frihzeitig mit der Handhabung von Feuerldscher,
Ld&schdecke und Wasserldschposten vertraut.
Wo sind diese im Haus? Bedienungsanleitung lesen!



